
109年度臺南市家庭教育中心社區生活營校園輔導活動 

親職教育講座：正向教養，提升孩子的自我價值 

一、依據：本市家庭教育中心109年度社區生活營校園輔導活動計畫辦理。 

二、目的： 

(一)幫助家長瞭解有關子女發展特質，提供學習教養之觀念與知能。 

(二)透過鼓勵發展內在動力及優勢能力，並賦予孩子權力和責任培養自律能力，

進而找回歸屬感與自我價值認同感。 

三、辦理單位： 

(一)指導單位：教育部、法務部、臺南市政府教育局。 

(二)主辦單位：臺南市家庭教育中心。 

(三)承辦單位：新東國小。 

(四)辦理日期：109年9月19日。 

四、參加對象：以本市參加社區生活營校園輔導活動家長務必參加，其他家長自由參

加。 

五、報名方式：請逕向新東國小教導處報名。 

六、講座課程表 

講座日期/時間 內容 講師 辦理地點 

9月19日(星期六)    

9時00分-10時30分 

正向教養，提升孩子的

自我價值 

內聘講師 

許玉蘭校長 

新東國小 

視聽教室 

 

七、講座與授課內容相關之學經歷或背景 

講師姓名 與授課內容相關之學經歷或背景 

許玉蘭校長 

學歷：嘉義師專幼教組、高師大國文系、台東大學兒童文學研究所 

經歷：台南市國教語文輔導團召集人 

      台南縣政府教育局閱讀推動召集人 

      教育部中央國教輔導團語文小組諮詢委員 

      台南大學語教系兼任講師 

      首府大學幼教系兼任講師 



著作： 

《心的翅膀》《我是魔術師》《教育漫話》《領航教育的明

燈》《閱讀小達人十冊》《愛的風鈴響不停》《到白河遊學》

《伯公是明星》《雨愛唱歌》《愛哭的女中豪傑》 

現職： 

台窩灣閱讀推廣協會理事 

四也兒童圖書出版社顧問國教研究院校長在職專班講師 

校長及主任儲訓班輔導校長 

家庭教育中心親職教育講師 

閱讀與寫作巡迴講師 

八、經費 

(一) 講師鐘點費：外聘講師每節鐘點費新臺幣(以下同)2,000元、內聘講師鐘點

費每節1,000元(授課時間每節為50分鐘；連續上課2節者為90分鐘。) 

(二)由109年臺南地檢署緩起訴處分金及市自籌項下支應。 

九、預期效益：提升父母親職教養能力，強化家庭教育中的親職效能。 

十、本計劃經奉核可後實施，如有未盡事宜得隨時修正之。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



109年度臺南市家庭教育中心社區生活營校園輔導活動 

親職教育講座：正向教養，提升孩子的自我價值 

成果照片 

  

講座主題正向教養，提升孩子的自我價值 正向言語與負向言語給孩子帶來不同的影

響 

  

教養孩子的過程中找到孩子的優點再談缺

點 

調整管教的心態，你的孩子會變得更好 

   時間：109年9月19日 

       地點：新東國小視聽教室 

 


